
Apósito de Alginato de Alta Integridad
Tegaderm™ Alginato

¿Qué es?
3M™ Tegaderm™ Alginato Apósito de Alginato de Alta 
Integridad, es un apósito estéril, hecho de fibras no tejidas 
de ácido algínico, alginato de calcio y alginato de sodio.

El apósito es altamente conformable, suave, absorbente y 
estéril, diseñado para ser usado como apósito primario en 
heridas crónicas o agudas. Este apósito reacciona con el 
exudado de la herida para formar una masa gelatinosa, que 
proporciona un ambiente de curación húmedo.

Tegaderm™ Alginato está diseñado para su uso en heridas 
de espesor parcial y total, con exudado moderado a 
abundante. Se pueden usar en lesiones por presión, 
úlceras arteriales, úlceras venosas, úlceras diabéticas, 
heridas superficiales como cortes y abrasiones, zonas 
dadoras, heridas postoperatorias, heridas traumáticas 
y otras lesiones dérmicas. También ayuda a controlar el 
sangramiento menor y apoyar el desbridamiento autolítico. 

Está compuesto de alginato de grado farmacéutico, 
altamente gelificante, que absorbe hasta 20 veces su peso 
y se retira suavemente de las heridas cuando está en forma 
de gel o al irrigar, disminuyendo el riesgo de daño del 
tejido durante los cambios de apósitos.

El uso de cualquier apósito, incluidos los alginatos, debe 
ser parte de un protocolo bien definido para el manejo de 
las heridas.

Este producto no está diseñado, vendido o destinado a su 
uso, excepto como se indica.

3M™ Tegaderm™ Alginato es producido sin materiales 
que contengan látex de caucho natural.

¿Qué hace?
Estos apósitos absorben hasta 20 veces su peso en 
exudado de la herida, para formar una masa gelatinosa, 
que proporciona un ambiente de curación húmedo. 

También ayuda a controlar el sangramiento menor y 
apoyar el desbridamiento autolítico.

¿Cuándo se utiliza?
3M™ Tegaderm™ Alginato, se utiliza como apósito primario 
en heridas con exudado moderado a abundante como 
lesiones por presión, úlceras venosas, úlceras diabéticas, 
heridas superficiales como cortes y abrasiones, zonas 
dadoras, heridas postoperatorias, heridas traumáticas y 
otras lesiones dérmicas.
 
También pueden ayudar a controlar el sangramiento 
menor y apoyar el desbridamiento autolítico.
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¿Cómo se utiliza?
Preparación

Si es necesario, desbride la herida de acuerdo con el protocolo estándar.

Limpie e irrigue el lecho de la herida.

Limpie la piel circundante y séquela bien.

Se recomienda el recorte del exceso de vello para la comodidad del paciente.

Si la piel del paciente es frágil o se espera que el exudado vaya más allá del borde de la herida, se puede aplicar una 
barrera cutánea como 3M™ Cavilon™ Película Protectora Sin Ardor.

Aplicación del apósito

Seleccione el tamaño del apósito apropiado para el tamaño de la herida. Los apósitos de 3M™ Tegaderm™ Alginato 
se pueden recortar para que se ajusten al sitio de la herida.

�Aplique un apósito en el lecho de la herida, sin que éste se superponga sobre la piel circundante.

Empaque libremente en heridas profundas.

Cubra con un apósito secundario adecuado.

Durante el uso:

Observe el sitio de la herida para asegurarse de que el apósito secundario esté intacto y no haya fugas. 
Controle los signos de infección. Si se produce una infección (que puede ser señalada por fiebre, aumento del dolor, 
eritema, induración o un olor o secreción inusual), implemente el tratamiento médico adecuado. 
Los apósitos Tegaderm™ Alginato de se pueden usar en heridas infectadas solo bajo el cuidado de un profesional de la 
salud.

Los apósitos de alginato normalmente se cambian entre 1-3 días; sin embargo, el apósito puede permanecer en la herida 
por hasta 7 días, dependiendo de la evaluación de un profesional de salud.

Cambio de apósito

  �Retire el apósito secundario y restos de apósito de 
alginato no gelificado. 

  �Irrigue el gel restante suavemente. 

  �Si el apósito parece seco, sature con solución salina 
estéril para ayudar a su eliminación. 

  �El apósito se puede quitar con pinzas/guantes estériles o 
irrigación suave.



Precauciones
3M™ Tegaderm™ Alginato, no está indicado para implantes quirúrgicos o para su uso en quemaduras de espesor total.

Los apósitos 3M™ Tegaderm™ Alginato no deben usarse en heridas con bajo o nulo exudado; ya que podrían provocar la 
adherencia del apósito al lecho de la herida. Si esto ocurriese, se recomienda irrigar con solución estéril.

Envasado
Cada envase unitario de 3M™ Tegaderm™ Alginato incluye:

•  �Denominación del artículo
•  �Fecha de caducidad
•  �Número de lote
•  �Códigos EAN
•  �Método de esterilización
•  �Guía simple de uso y regla

Método de esterilización
Esterilización mediante rayos gamma

Conservación
Para un mejor desempeño, consérvese en un ambiente seco 
a temperatura ambiente menor a 25ºC.

Le recomendamos vea la fecha de caducidad del producto impresa en el envase.

Vida útil 5 años

Información para pedidos:
Número de Catálogo Tamaño Apósitos por caja

90112 10cm x 10cm 10

90120 30,4cm 5

3M Cono Sur

División de Soluciones Médicas

3M Chile
Santa Isabel 1001
7501412 - Providencia - Santiago
Tel.: 600 300 3636
go.3m.com/3msalud-chile

Nota: Existen indicaciones, contraindicaciones, 
advertencias, precauciones e información de 
seguridad específicas para estos productos y 
terapias. Consulte un profesional de la salud y 
las instrucciones de uso del producto, antes de 
la aplicación.
© 2022 3M. Todos los derechos reservados. 3M y las 
otras marcas mencionadas son marcas y/o regitradas. 
Prohibido el uso no autorizado. 
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